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Could taking of the Nitromint cause a state of insoberity?

Czy zazycie preparatu Nitromint moze doprowadzi¢ do stanu nietrzezwosci?
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Streszczenie

Nieprawidtowosci zwigzane z badaniami stanu trzezwosci czesto sg wykorzystywane przez obroncéw podejrza-
nych. W wielu przypadkach wykorzystywane jest zjawisko alkoholu zalegajgcego, ktére moze by¢ obserwowane
do kilkunastu minut od spozycia substancji zawierajgcej alkohol etylowy.

Rozpatrywany przypadek dotyczy pracownika, ktéry miat pracowac bedac pod wptywem alkoholu. Policja doko-
nata pomiaru stezenia alkoholu etylowego w wydychanym powietrzu przez pracownika o godzinie 9:54 za pomo-
cg urzadzenia AlkoSensor IV M. Stezenie to wyniosto 0,26 mg/I. O godzinie 10:15 pracownik miat zosta¢ poddany
nastepnemu badaniu jednak ten odmdéwit zgody na jego wykonanie, a nastepnie poinformowat przetozonych, ze
ze wzgledu na zte samopoczucie wezwat karetke pogotowia ratunkowego. Z wyjasnien pracownika wynikato, ze
przed godzing 8:00 odczuwat on dusznosci i bol w klatce piersiowej. W zwigzku z tym pracownik miat zazy¢ lek
0 nazwie Nitromint.

Zazycie leku Nitromint w dawce terapeutycznej nie moze skutkowaé stezeniem alkoholu w wydychanym po-
wietrzu $wiadczacym o stanie nietrzezwosci. W czasie badania zawartosci alkoholu w powietrzu wydychanym
niezbedne jest uwzglednianie obowigzujacych zalecen w tym zakresie.
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Abstract

Inaccuracy related to the sobriety tests is often used by the attorneys of the suspects. In many cases the
phenomenon of the residual alcohol that can be observed up to several minutes after consumption of the
substance containing ethanol is used.

We report a case of an employee who was to be working under the influence of alcohol. Police performed the
analysis of ethyl alcohol concentration in air exhaled by an employee at 9:54 with the device AlcoSensor IV M.
The concentration amounted to 0.26 mg/l. About 10:15 the employee was supposed to be subjected to further
study, however, he refused to consent to its implementation, and then informed his superiors that he had called
an ambulance due to the malaise. According to his further explanations he was feeling shortness of breath and
chest pain before 8:00 am. Therefore he decided to take drug called Nitromint.

Taking the drug Nitromint at a therapeutic dose cannot result in the concentration of alcohol in exhaled air
referring to the state of insobriety. During the examination of the content of alcohol in the exhaled air it is
necessary to apply the current recommendations in this regard.
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