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Laryngeal tuberculosis in a 64-year old patient

Gruzlica krtani u 64-letniego pacjenta

Marta Sleboda’, Joanna Malec', Tomasz Zatoriski'
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Streszczenie

Wstep: GruZlica jest stosunkowo czesto wystepujaca choroba. Jej wystepowanie zmniejszyto sig w ostatnich
latach dzigki wprowadzeniu terapii przeciwpratkowej, zwigkszeniu standardu zycia oraz Swiadomo-
$ci wsrdd populacji. Pierwotna gruZlica krtani wystepuje bardzo rzadko, czesciej pojawia sie, jako
wtdérna choroba w przebiegu gruZlicy ptuc. Pierwotna gruZlica stanowi mniej niz 1% wszystkich poza-
ptucnych postaci choroby. Gtéwnymi objawami sg chrypka, suchy, draznigcy kaszel oraz ostabienie
sity gtosu.

Opis przypadku: 64-letni mezczyzna, cierpigcy na utrzymujaca sie od dwdch miesiecy chrypke oraz przewlekte prze-
rostowe zapalenie krtani, zostat przyjety do szpitala w celu przeprowadzenia badar. Wideolaryngo-
skopia wykazata nieregularng i pogrubiong prawg strune gtosowa. Ocena badania histopatologicz-
nego potwierdzita gruzlice serowatag Tuberculosis caseosa. Pacjent zostat poddany leczeniu przeciw
gruzlicy.

Whioski: Opis przypadku ma na celu podniesienie swiadomosci wsrdd lekarzy w zakresie gruZlicy krtani,
ktdrej objawy moga by¢ czesto mylone z przewlektym zapaleniem lub rakiem krtani.
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Abstract

Background: Tuberculosis is a relatively common disease though its prevalence has been decreasing in the last
few years due to effective anti-tuberculosis therapy and improvement in public health. Primary
tuberculosis of the larynx is very rare and occurs as a secondary manifestation of the disease.
Primary laryngeal tuberculosis accounts for less than 1% of extrapulmonary tuberculosis. Among
the symptoms are hoarseness, dry hacking cough, and weakness of voice.

Case report: This case report describes a 64 year old male with a two month history of hoarseness and chronic hy-
pertrophic laryngitis. He was admitted to the hospital. Video laryngoscopic examination revealed an
irregularly shaped and thickened right vocal cord. Treatment was began on the basis of histopatho-
logical assessment which revealed a caseating granuloma secondary to tuberculosis.

Conclusions: The aim of this study is to raise awareness of laryngeal tuberculosis since its symptoms can often
be misdiagnosed and attributed to chronic non-specific laryngitis and laryngeal carcinoma.
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