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Wydawnictwo COMVIDEO

Uszkodzenie przewodu piersiowego jako
powiktanie po operaciji tarczycy
Thoracic duct injury as a thyroid surgery complication
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Streszczenie

Chlonkotok jest potencjalnym powiklaniem, ktére moze wystapi¢ po operacji w obrebie szyi.
Catkowita czgstos¢ jego wystepowania jest stosunkowo niska i sigga 1-2.5%. Rozpoznanie stawia
si¢ na podstawie analizy biochemicznej pltynu w ranie.

Prezentujemy przypadek 32-letniej pacjentki przyjetej do Il Kliniki Chirurgii Ogélnej w Krakowie
w celu przeprowadzenia tyroidektomii ze wzgledu na raka brodawkowatego tarczycy. Pacjentka
przeszta catkowitg tyreoidektomi¢ z usuni¢ciem weztéw chtonnych przedziatu centralnego szyi
bez zadnych komplikacji §rédoperacyjnych. W pierwszej dobie po zabiegu zaobserwowano 300
ml mlecznego plynu w prawym drenie. Ze wzgledu na utrzymujacy si¢ chtonkotok Zzywienie
doustne zostalo wstrzymane i rozpoczgto calkowite zywienie pozajelitowe. Objetosci drenazu
obserwowane w kolejnych dniach wahaly sie miedzy 580 a 50 ml z tendencja malejaca. Dreny
usuni¢to w 13 dobie po operacji bez §ladu chfonkotoku.

Uszkodzenie przewodu piersiowego podczas operacji gruczolu tarczowego jest rzadkim i nieza-
grazajacym zyciu powiklaniem. Niemniej jednak pozostawione bez leczenia moze prowadzi¢
do powaznych nastepstw. Prezentujemy metody diagnostyczne pooperacyjnego chlonkotoku
i dostepne metody leczenia wraz z ich wskazaniami.
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Abstract

Chyle leakage is a potential complication that can occur after neck surgeries. The total postoper-
ative incidence is relatively low and amounts to 1-2.5%. The diagnosis is based on the chemical
analysis of the fluid in the wound.

We present a case report of 32-year-old woman admitted to the 3rd Department of General
Surgery for total thyroidectomy due to papillary thyroid carcinoma. The patient underwent
total thyroidectomy with central compartment lymph node dissection without any intraoperative
complications. On the same day, 300 ml of milky fluid appeared in the right drain. Due to
persistent drainage of milky fluid (diagnosed as chyle) from the wound, oral diet was stopped
and total parenteral nutrition was started. Daily drain secretion volumes observed on following
days ranged from 580 to 50 ml with tendency to decrease. The drain was removed on the 13th
postoperative day without any sign of chyle leakage.

Thoracic duct injury during thyroid gland surgery is a rare, however not life-threatening, com-
plication. Nevertheless, if left untreated it may lead to severe local complications. We present
diagnostic methods of postoperative chyle leakage and possibilities of treatment with an algo-
rithm of their indications.
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