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Niedroznos¢ mechaniczna jelita grubego w przebiegu
endometriozy — opis przypadku

Mechanical ileus of large bowel in course of endometriosis — a case report
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Streszczenie

Endometrioza jest chorobg, w ktérej komdrki endometrium znajduja sie poza jamg macicy. Dotyczy kobiet w wie-
ku rozrodczym. Rzadko ogniska endometriozy lokalizujg sie w przewodzie pokarmowym. Endometrioza jelitowa
najczesciej wystepuje w jelicie grubym, czasami powodujac niedrozno$¢ mechaniczna.

Autorzy przedstawiajg 31-letnig kobiete, ktdra zgtosita sie do szpitala z powodu béléw brzucha, wzdecia oraz
zatrzymania gazow i stolca. W przesztosci byta dwukrotnie operowana z powodu endometriozy zlokalizowa-
nej w jajnikach w 2007 i 2010 r. W tomografii komputerowej jamy brzusznej uwidoczniono guz zgiecia esiczo-
odbytniczego. Wykonano operacje Hartmanna. Badanie histopatologiczne wycietego jelita wykazato, iz guz za-
mykajacy Swiatto jelita spowodowany byt przez endometrioze. Po 15 dniach chora zostata wypisana w stanie
0gdblnym dobrym. Po 12 miesigcach odtworzono ciggtos¢ przewodu pokarmowego.

Endometrioza jest rzadka przyczyng niedroznosci mechanicznej, musi by¢ jednak brana pod uwage, szczegdlnie
u pacjentek z chorobami ginekologicznymi.
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Abstract

Endometriosis is characterized by presence of endometrium cells out of uterine cavity. It affects women in
reproductive age. Endometriosis’ focuses are rarely present in the gastrointestinal tract. In bowel endometriosis
they mostly occur in the large bowel, rarely causing ileus.

Authors present a 31-year old female, who was admitted to the Surgical Department with abdominal pain,
flatulence and retention of gases and stool. In past, she was operated twice in 2007 and in 2010 because of
ovarian endometriosis. The computer tomography scan revealed a tumor in the sigmoido-rectal flexure and
massive enlargement of large bowel. Hartmann procedure was performed. The histopathological examination
of resected bowel showed the reason of tumor which was endometriosis. After 15 days patient was discharged
in good clinical condition. 12 months later continuity of the gastrointestinal tract was restored.

Endometriosis is a very rare, though important cause of mechanical ileus in young female patients and must be
considered during differential diagnostics.
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