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Radykalna radioterapia konformalna w leczeniu
nawracajgcej, pozasutkowej postaci choroby Pageta —
opis przypadku

Radical conformal radiotherapy in treatment of recurrent, extramammary Paget
disease — case report
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Streszczenie

Wstep: Choroba Pageta jest rzadkim nowotworem skdry. Wyréznia sig postaé sutkowg MPD (ang. mammary Paget dise-
ase) i pozasutkowg EMPD (ang. extramammary Paget disease). Podstawowg metode leczenia stanowi radykalne
leczenie chirurgiczne.

Opis przypadku: 68-letnia kobieta zgtosita sie z powodu zlokalizowanych na skérze sromu i krocza zmian rumieniowo-tuszczacych
z towarzyszagcym uczuciem $wigdu i pieczenia. Rozpoznano EMPD, a zmiany usunieto chirurgicznie. Od 2005 r.
odnotowano liczne wznowy nowotworu, ktéry ostatecznie objat odbyt oraz skére lewego posladka. Kazdorazowo
leczeniem z wyboru byta resekcja chirurgiczna. W 2018 r., ze wzgledu na ryzyko wytonienia stomii jelitowej, chora
nie wyrazita zgody na leczenie operacyjne. Wsrdd alternatywnych metod leczenia zaakceptowata radioterapie.
Zastosowano radioterapie w technice konformalnej VMAT/RapidArc do dawki catkowitej 46 Gy w 23 frakcjach.
Do dnia dzisiejszego nie stwierdzono cech wznowy miejscowej EMPD.

Whioski: EMPD wiaze sie z duzym ryzykiem nawrotéw choroby. W przypadkach zaawansowanych, nieoperacyjnych lub
przy braku zgody pacjenta, mozna rozwazy¢ radioterapie jako metode alternatywnga dla zabiegéw operacyjnych.

Stowa kluczowe: pozasutkowa posta¢ choroby Pageta, nawroty EMPD, radioterapia, resekcja chirurgiczna

Abstract

Background: Paget’s disease is a rare skin cancer. Two types of Paget’s disease can be distinguished: mammary Paget disease
(MPD) and extramammary Paget disease (EMPD). Radical surgery is a primary method of treatment.

Case Report: A 68-year-old woman reported for erythematous-scaly lesions located on the skin of the vulva and perineum
with a feeling of itching and burning. Diagnose of EMPD was established and lesions were surgically removed.
Since 2005, there have been numerous recurrences of the disease, which affected the anus and the skin of
the left buttock finally. Every relapse was treated surgically. In 2018, due to a high risk of colostomy, patient
refused radical surgical treatment. Among alternative methods of dealing, patient accepted radiation therapy.
Radiotherapy in the VMAT/RapidArc conformal technique was used with a total dose of 46 Gy in 23 fractions.
Until today, no evidence for local recurrence of EMPD has been found.

Conclusions: EMPD is associated with a high risk of recurrences. Radiotherapy may be considered as an alternative to surgery
in advanced, inoperable cases or lack of patient’s consent.
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