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Nawracajagca odma optuchowa w przebiegu
mukowiscydozy — trudnosci terapeutyczne. Opis
przypadku

Recurrent pneumothorax in course of cystic fibrosis — treatment challanges. Case
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Streszczenie

Wstep:  Mukowiscydoza (cystic fibrosis, CF) to ciezka, uwarunkowana genetycznie mutacjami w genie CFTR, postepujaca
choroba wielonarzgdowa prowadzgca do licznych powiktarh w tym nawrotowej odmy optucnowej. Brak jest nadal
terapii przyczynowej pomimo wielu badan klinicznych w CF. Leczenie nadal skupia sie na tagodzeniu objawéw
i spowalnianiu postepu choroby.

Opis przypadku: Przedstawiamy trudnosci diagnostyczne i terapeutyczne u 16-letniej pacjentki z nawrotowa odma optucnowa
w przebiegu ciezkiej postaci CF.

Whioski: Leczenie nawrotowej odmy optucnowej w przebiegu mukowiscydozy moze wymagacé niestandardowego poste-
powania i stanowi wyzwanie dla lekarzy opiekujgcych sie podobnymi pacjentami.

Stowa kluczowe: odma optucnowa, mukowiscydoza, odsysanie

Abstract

Background: Cystic fibrosis is a severe, genetically conditioned disease (CFTR gene mutations) that affects many organs and
leads to many complications — recurrent pneumothorax included. There is still no causal treatment despite on
many studies ongoing. Treatment is focused on decreasing sympotoms and slowing down the disease.

Case Report:  We present a case of 16 y.o. girl with severe cystic fibrosis with complication of recurrent pneumothorax.
Treatment difficulties and diagnostic challanges has been described and discussed.

Conclusions: Treatment of recurrent pneumothorax in course of cystif fibrosis may require nonstandard procedures and might
be challanging for medical team taking care of such a patient.
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